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Candidato a Presidente da Câmara Municipal de Sintra. 
Médico e Deputado à Assembleia da República, Vice-Presidente do Grupo 
Parlamentar do Partido Social Democrata, e Coordenador de Saúde Pública no 
Instituto de Ciências da Saúde da Universidade Católica Portuguesa.  
 

Deputado e Vice-Presidente do Grupo Parlamentar do PSD na Assembleia da República, a 
cumprir terceiro mandato (2011-presente), atualmente como responsável pela Comissão de Saúde 
e Comissão de Cultura e Comunicação; e Presidente do Grupo Parlamentar de Amizade Portugal-
Canadá.  
 
Entre 2015-2017 exerceu as funções de Vice-Presidente e Vereador da Câmara Municipal de 
Cascais com os pelouros de estratégia local de saúde, parcerias académicas, relações 
internacionais, juventude e promoção de emprego. Tem 20 anos de experiência autárquica, 
incluindo 3 mandatos como Deputado da Assembleia Municipal de Cascais. 
 
Fundador e Presidente da UNITE, uma rede global de parlamentares com a missão de eliminar o 
VIH/SIDA, as hepatites virais e outras doenças infeciosas, criada sob os auspícios da Organização 
das Nações Unidas (UNAIDS), atualmente presente em mais de 75 países e em 5 continentes. 
 
Vice-Presidente da ‘Parliamentary Network on The World Bank & International Monetary Fund’ 
(Rede Parlamentar do Banco Mundial & FMI), uma rede de mais de 1000 parlamentares que 
trabalham diretamente com as direções do Banco Mundial e do Fundo Monetário Internacional. 
 
Embaixador Global do ‘G20 Health & Development Partnership’ que tem como missão trabalhar 
com os países do G20 no âmbito das políticas de saúde e de desenvolvimento alinhados com os 
Objetivos de Desenvolvimento Sustentável das Nações Unidas. 
 
Premiado pelo ‘Economist’ como ‘HCV Change Maker’ (2016) em reconhecimento pelo seu 
trabalho político e académico em prol da eliminação da hepatite c. Título atribuído unicamente a 6 
pessoas à escala global.  
 
Coordenador científico de Saúde Pública no Instituto de Ciências da Saúde da Universidade 
Católica Portuguesa e Assistente Convidado na Nova Medical School da Universidade Nova de 
Lisboa. Doutorando na Universidade de Maastricht na Holanda.  
 
Médico licenciado pela Faculdade de Ciências Médicas da Universidade Nova de Lisboa, tendo 
exercido atividade clínica durante 7 anos. Iniciou a carreira médica no Hospital Amadora-Sintra e 
completou 5 anos de formação específica em infeciologia no Centro Hospitalar de Lisboa 
Ocidental (Hospital Egas Moniz). Foi ainda estagiário da Direção Regional Europeia da Organização 
Mundial da Saúde (Copenhaga, 2011). Entre 2020 e 2021 exerceu funções como médico 
voluntário no Serviço de Urgência de atendimento a doentes COVID-19 no Hospital de Cascais. 
  
Fundador do CREATING HEALTH – Research and Innovation Funding, e Co-Fundador das 
Conferências do Estoril. 
 
Autor do livro “Um Caminho para a Cura” (2020, D. Quixote), autor principal do livro "Cidadania 
para a Saúde" (2015, Universidade Católica Editora), entre outras publicações.  
Comentador residente na CMTV e cronista no Jornal Correio da Manhã. 


