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Aceitei de novo, o desafio de ser candidato à presidência da União das 
Freguesias de São João das Lampas e Terrugem porque, apesar de ter 
obra feita muito há ainda por fazer e melhorar, quero que a minha voz 
aguerrida, impulsiva, continue a ser a sua voz.  
Com um exercício de 3 mandatos pelas freguesias de São João das Lam-
pas e Terrugem, sendo este último com maioria absoluta, tenho a fron-
talidade para admitir que ainda há muito para concretizar em ambas as 
freguesias. Com a experiência e conhecimento adquirido ao longo destes 
anos, com as diversas adaptações que foram necessárias e todo o “jogo 
de cintura” em governar com uma política que difere em muitos aspetos 
e ideais adotados pelo atual executivo da CMS, sinto-me cada vez mais 
capacitado de lutar pelo nosso património, pelas nossas gentes. 

 FUI A 1ª ESCOLHA DE OUTROS PARTIDOS!

Muito me lisonjeia ter sido considerado o candidato ideal para grandes 
partidos da atualidade, mas esta é a minha equipa, a equipa que escolhi, 
mais jovem, com uma vontade de trabalhar, mais e melhor, em prol das 
nossas freguesias unidas, respeitando a história, costumes e tradições 
das nossas gentes e desde logo me comprometi com o ambicioso proje-
to que Ricardo Baptista Leite tem para “curar” Sintra e as freguesias deste 
concelho.
Com uma equipa coesa e que está habilitada e habituada a trabalhar 
num território extenso e com diferentes realidades existem assuntos 
chaves que não podem ser adiados e que me comprometo para uma 
nova resolução e bordagem.

Ser um autarca que só conhece a vitória como resultado, certamente 
que poderei ser apontado por diversos aspetos menos favoráveis, mas 
nada me demove por fazer mais e melhor pela União das Freguesias 
de São João das Lampas e Terrugem!
Espero poder continuar a contar com a sua confiança e apoio, porque irei 
certamente com mais experiência e toda a impulsividade que me carac-
teriza, lutar por melhorar o nosso território.

Eu acredito que é possível!

			          VAMOS CURAR SINTRA 
com a energia das nossas 

Freguesias de São João das Lampas e Terrugem!

NOTA BIOGRÁFICA

GUILHERME
PONCE DE LEÃO

CANDIDATO À PRESIDÊNCIA DA UNIÃO DAS FREGUESIAS DE 

SÃO JOÃO DAS LAMPAS E TERRUGEM

UM PROGRAMA PARA 
SÃO JOÃO DAS LAMPAS E 

TERRUGEM
MEDIDAS PRIORITÁRIAS

Acesso para TODAS as Praias!
Revisão do Plano Diretor Municipal (PDM) JÁ!
Saneamento Básico para TODAS as localidades!
Ecocentro ABERTO aos Fregueses!

EXIGIMOS:

Mobilidade

A mobilidade continua a ser um dos grandes problemas nesta vasta união das freguesias, a 
pavimentação, e reparação de ruas e caminhos continua a ser para nós uma aposta e iremos 
promover junto da CMS todas as diligências para continuar a melhorar a rede viária principal 
e secundária. Cada vez mais faz sentido tanto por questões de saúde com por questões am-
bientais a criação de ecovias, ciclovias e vias pedestres, assim como a construção de passeios 
e requalificação dos já existentes de forma a tornarem-se cada vez mais adaptados. 

Habitação e Infraestruturas

Queremos e merecemos a revisão integral de todo o PDM nas zonas rurais, com o alarga-
mento dos perímetros urbanos para os limites das construções existentes. É urgente a refor-
mulação dos protocolos de limpeza de bermas, valetas e passeios, com a atribuição de com-
petências para limpeza total do espaço público. A otimização na gestão de resíduos-monos, 
verdes e entulhos e a criação de um centro temporário de recolha seletiva de lixos. Forçar a 
Implementação de saneamento básico a 100% em todas as localidades.

Economia Local e Turismo

A acessibilidade às praias tanto do ponto de vista de mobilidade e transportes públicos, 
como a requalificação das praias com concessão (P. Magoito e P de São Julião) e ainda per-
mitir o acesso de uma forma segura à praia da Vigia e da Aguda. Torna-se cada vez mais 
iminente a construção de Parques de Serviços e Pernoita para Autocaravanas. Assim como 
continuar a “lutar” pela construção de um parque campismo na nossa Freguesia. Criação de 
um plano de manutenção para património físico ao mesmo tempo utilizar as novas tecnolo-
gias para promover e informar sobre o nosso património a quem nos visita. 

Associativismo Cultura e Desporto

Continuaremos a reconhecer o papel das associações na nossa União das Freguesias como 
verdadeiros polos de desenvolvimento cultural, recreativo, juvenil, social e desportivo e ago-
ra mais que nunca face ao abalo que estas associações sentiram com a pandemia que se 
viveu no último ano e meio é urgente apoiar com tudo o que nos for possível para voltarem 
o mais rapidamente possível a retomar as suas atividades pois consideramos fundamen-
tais para a preservação dos costumes e tradições das nossas gentes, revelando-se fatores 
determinantes no fortalecimento da sua identidade. Para isso a importância da criação do 
Gabinete Municipal de Apoio ao Associativismo, facilitando no apoio à organização e gestão 
das colectividades, legalização de instalações e formação de dirigentes. 
Apostar e promover a prática desportiva como estilo de vida saudável com a criação de mini-
-parques desportivos nas localidades, como exemplo: circuitos de manutenção, campos de 
padel gratuitos; skatepark; campos de street basket; entre outros.

Ação Social e Educação

A Ação social continuará a ter o seu lugar de destaque, sendo necessária uma readapta-
ção na forma como se analisa e apoia as famílias em emergência social, estamos atentos e 
pretendemos minimizar ao máximo as consequências que esta pandemia teve nas classes 
mais vulneráveis. Trabalhar em equipa com todas as entidades de apoio social. O apoio as 
associações de pais e a manutenção do parque escolar da nossa freguesia em condições 
dignas dos nossos alunos e funcionários é para nós uma prioridade.
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BERNARDO SILVA
VILA VERDE

A  NOSSA  EQUIPA       PARA       SÃO JOÃO DAS LAMPAS  E  TERRUGEM
Uma equipa RENOVADA, COMPETENTE e REPRESENTATIVA das diversas localidades da União das Freguesias.

CLAUDIA ROLO
GODIGANA

JOSÉ MANUEL PATRÃO
TERRUGEM

MARÍLIA PALMA
ALVARINHOS

CARLOS FREIRE
SÃO JOÃO DAS LAMPAS

CLAUDIA CATARINO
ALVARINHOS CRISTINA ANJOS

BOLEMBRE

ANTÓNIO JACO
GODIGANA

JOÃO JACINTO
ASSAFORA

JOSÉ AUGUSTO CARREIRA
SANTA SUSANA

MARIA ANTÓNIA CERCA
VILA VERDE

ACÁCIO SIMÕES
TERRUGEM

VERA ROCHA
ODRINHAS

LÚCIA SILVA
CHILREIRA

FERNANDO GRILO
TOJEIRA

SANDRA NEVES
SEIXAL

ANTÓNIO GONÇALVES
SAMARRA

FILIPA RODRIGUES
LAMEIRAS

FERNANDA NOGUEIRA
ARMÉS

HÉLDER SERÔDIO
AMOREIRA

ANA CAROLINA SANTOS
AMOREIRA

AGOSTINHO MARTINS
SAMARRA

AUGUSTO BARRA
TERRUGEM

MARCO TIMÓTEO
MAGOITO

CÁTIA BERNARDO
RIBEIRA RIO DE CÕES

TIAGO JACO
CARNE ASSADA

MANUELA PONCE LEÃO
MAGOITO

BRUNO GAIRIFO
TOJEIRA

JERÓNIMO DUARTE
ARNEIRO DE ARREGANHA

JOSÉ MORAIS
ALDEIA GALEGA

EMÍDIO PARDAL
MAGOITO

CRISTINA FREITAS
MONTE ARROIO

PAULO ALEGRE
MAGOITO

HUMBERTO DUARTE
FAIÃO / CABRELA

FILIPA GUIMARÃES
MAGOITO

JORGE GOMES
FONTANELAS / GOUVEIA

CARLOS DUARTE
CHILREIRA

JOANA CARREIRA
SANTA SUSANA

JOSÉ CARVALHO
FONTANELAS / GOUVEIA

JOÃO PEDRO FREIRE
ASSAFORA

LEONOR PAULO
FONTANELAS / GOUVEIA

MARIA DO CÉU
MAGOITO

GUILHERME PONCE DE LEÃO
MAGOITO

/VamosCurarSintra.SaoJoaoDasLampaseTerrugem

/gponcedeleao2021

CONTE CONNOSCO
DIA 26 DE SETEMBRO NÓS CONTAMOS CONSIGO

www.poncedeleao.pt Consulte aqui o PROGRAMA ELEITORAL

de RICARDO BAPTISTA LEITE para a 

Câmara Municipal de Sintra

www


