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NOTA BIOGRAFICA

Chamo-me Francisco Duarte e tenho 29
anos.

Sou licenciado em Engenharia
Multimédia e tenho um MBA em Gestao
de Projetos.

Vivemos tempos preocupantes.
Encontramos uma freguesia pouco
cuidada.

O lixo, falta de manutencao do espaco
publico, o sentimento de inseguranca e
os problemas de mobilidade, sao notorios.
E importante mudar!

Merecemos mais e melhor. Merecemos
uma freguesia segura, limpa e cuidada.

Esta é a freguesia que me viu nascer e
onde cresci. Vivo aqui, vejo todos os dias
o0 que podemos fazer melhor para termos
qualidade de vida.

E necessario trabalharmos para termos
uma freguesia que nos orgulhe. Com
espagos verdes e jardins cuidados,
sem lixo e sem ervas nos passeios,
com transportes e estacionamento
de qualidade, com cuidados de saude
domiciliarios, com segurancga nas ruas e
com uma junta de freguesia ao servico
das pessoas.

COLIGACAO “VAMOS CURAR SINTRA"

MEDIDAS PRIORITARIAS UNIAO DAS
FREGUESIAS DE MASSAMA E MONTE
ABRAAO

POR UMA FREGUESIA SEGURA,
LIMPA E CUIDADA

Implementacao de sistema de
videovigilancia;

Requalificacdo do espaco desportivo
do Parque Urbano da Quinta das Flores
(Massama);

Construcao de um Parque Urbano de
Monte Abraao (Monte Abraao);

POR MAIS APOIO AS FAMILIAS

Criagao do “Centro de Saude Mdvel”, com
apoio ao domicilio.

Construcdo de uma biblioteca municipal;
Programa de acompanhamento
domiciliario gratuito para a populagao
local que vive em condicdes de
isolamento social.

Criagao de um banco de voluntarios de
areas de Apoio Social, Psicologia e Saude;
ExpansdaodasinstalacdesdaUniversidade
Sénior para espagos publicos;

POR MELHOR MOBILIDADE E ACESSOS

Servico de Transporte Urbano gratuito

com ligacdo a pontos de comeércio,
educacao e de saude para fregueses em
idade escolar e reformados.

Construcdao de um percurso de ciclovias
Unico, com ligacdo as freguesias
envolventes de Queluz e Belas e Agualva-
Mira-Sintra;

POR MAIS APOIO AO COMERCIO LOCAL

Criacdo do voucher “Fregués”, para
incentivo de compra no comércio local;
Criacdo de uma bolsa de publicidade
gratuita para comerciantes da freguesia;
Promocdo de iniciativas de marketing
com os negdcios locais;

Criacdo do féorum de comerciantes com
representantes dos negécios locais;

POR UMA FREGUESIA COM MAIS VIDA

Vamos dinamizar a cultura e o desporto
na Freguesia, através de exposicoes,
concertos, sessdes de cinema e teatro ao
ar livre e atividades desportivas;
Requalificdo do mercado municipal de
Massam3;

Requalificacdo das zonas industriais.
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EQUIPA PARA MASSAMA E MONTE ABRAAO

Somos uma equipa motivada e empenhada em reformar a nossa Freguesia. Une-nos uma preocupagao apenas: queremos mais
desenvolvimento e bem-estar para a nossa terra. Uma Freguesia cuidada serd uma Freguesia curada. Uma Freguesia atenta serd uma
freguesia curada. Uma Freguesia vivenciada sera uma Freguesia curada. Contamos consigo para esta mudanga, junte-se a nés, Vamos

Curar Sintra.

VAMOS ACABAR COM O SENTIMENTO
DE INSEGURANCA

Videovigilancia em todos os locais de
risco.

Reforco do policiamento de rua,
incluindo nos comboios da Linha de
Sintra, e dos veiculos ao dispor das
forcas de seguranca.

Mais iluminacgao publica.

VAMOS APOIAR O COMERCIO LOCAL
E CRIAR EMPREGOS

Fundo de Emergéncia Social. Apoios
diretos para evitar a catastrofe financeira
de familias ou empresas.

Sintra Qualifica. Programa de
qualificacao profissional que garanta
100% de empregabilidade em parceria
com as empresas.

Relancar o comércio local, apoiar
empresas a encontrar novos mercados
e desburocratizar a relacdo com os
agentes econdmicos.

Conselho Estratégico Empresarial
reforcado com micro e pequenas
empresas.

Promover a representatividade de
Sintra junto das entidades europeias e
nacionais.

VAMOS GARANTIR MELHOR SAUDE
PARA TODOS

Um médico de familia para todos os
cidadaos residentes em Sintra.

Sintra sem tempos de espera para
consultas, cirurgias e exames.

Medicamentos gratuitos para todos os
gue vivem em situacao de insuficiéncia
econémica.

EXCERTO DO PROGRAMA PARA O MUNICIPIO

VAMOS RESOLVER OS PROBLEMAS
DE MOBILIDADE

Expansdo da linha azul do Metro e
Metro de superficie via Cacém - Sédo
Marcos - Paco d’Arcos.

Giro Social. Servico de transporte
tendencialmente gratuito para servicos
sociais.

Resolver o problema de falta de
estacionamento e dos carros
abandonados.

VAMOS RESOLVER OS PROBLEMAS
DE RECOLHA DO LIXO

Novo modelo de gestdao para resolver
os problemas de recolha do lixo e dos
espacos publicos descuidados.

VAMOS AINDA

Completar em 8 anos a legalizagao de
todas as Areas Urbanas de Génese
llegal.

Criar um programa para a fixagdo de
jovens em Sintra.

Desenvolver a estratégia *“Vocagao
Olimpica - Desporto para a Exceléncia”.

Criar o Orcamento Participativo
Municipal, pelo menos 1% do orcamento
municipal anual.

Criar o Cheque-Veterinario.

Descentralizar os eventos culturais,
levando a cultura a todas as freguesias.

CONTE CONNOSCO

DIA 26 DE SETEMBRO NOS CONTAMOS CONSIGO
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